Lege

	Børn i hele verden leger, og i den fattige del af verden foregår de fleste lege uden legetøj. Der er ofte et element af sang og dans i legen. Sådan er det også i Ghana.  




	Degare - den store slange 


	Forberedelse: Slangens hjem er en firkant på 5 x 4 meter aftegnet på jorden. Uden om er der tegnet en større firkant, der er 1½ meter bred.
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	Et af børnene er slangen, som skal blive inde i sit hjem. De andre børn er ude i den ydre firkant. Læreren eller pædagogen fløjter, og slangen vågner og forsøger at spise (tage) de andre børn. Når slangen fanger et barn, tager de hinanden i hånden og skal fange den næste. Hver ny, der bliver fanget, holder den sidste i hånden og slangen vokser. Det er kun den forreste og den bagerste, der kan tage de andre deltagere. Den sidste, der bliver fanget, er slange næste gang. 




	 Ampé


	Materialer: CD-afspiller og en CD med ghanesisk musik.
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	Der kan være fra 2 deltagere og op. Børnene deles op i to hold. Det ene hold hedder Ohyiwa, og det andet hedder Oware. 
Hvert hold står på en række side ved side, og de to hold står med front mod hinanden. Musikken startes, og alle deltagere klapper i takt. De to første deltagere fra hvert hold hopper i takt til musikken. Efter 2 hop med samlede ben hopper de et tredje hop, hvor højre eller venstre ben lander forrest. Ohyiwa vinder et point, hvis venstre ben møder modstanderens højre ben eller højre ben møder venstre ben. Oware vinder et point, hvis højre ben møder højre ben eller venstre ben møder venstre ben.  Hvert par hopper 10 gange, og flest points har vundet. Legen fortsætter med de næste to fra hvert hold. Det hold, der har vundet flest omgange, har vundet.




	Pilolo – tid til at lede


	Forberedelse: Der markeres en linje i den ene ende af lokalet. 
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	Materialer: Små bolde eller pinde. 

Et af børnene er skattemester og gemmer skatte, som er bolde eller pinde, mens resten af børnene står med ryggen til bagved stregen. Skattemesteren råber pilolo, og alle løber hen og leder efter en skat. Den, der først finder en skat og når ned bag stregen, har vundet. Legen kan også leges i flere hold.
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